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1- ¿Cuáles son los síntomas más comunes del Coronavirus?: 

 
A. Fiebre y cansancio. 

B. Tos seca. 

C. Dificultad para respirar. 

D. Todas las anteriores respuestas son correctas. 

 

 

2- ¿Cuáles son los síntomas leves que pueden aparecer de forma gradual?: 

 
A. Congestión nasal. 

B. Dolor de garganta. 

C. Diarrea. 

D. Todas las anteriores respuestas son correctas. 

 

 

3- ¿Cuáles son las vías de contagio?: 

 
A. Por contacto estrecho (menos de 2 metros) al menos durante 15 minutos. 

B. Por medio de las secreciones de ojos, nariz y boca. 

C. Por estar en un lugar cerrado con otras personas manteniendo más de 2 metros de distancia. 

D. Las respuestas a y b, son correctas. 

 

4- ¿Cuánto tiempo sobrevive el virus en una superficie?: 

 
A. Menos de una hora. 

B. Durante dos días. 

C. Desde unas pocas horas a varios días, según tipo de superficie, temperatura y humedad 

ambiente. 

D. Durante una semana aproximadamente. 

 

5- ¿Cuáles son medidas preventivas generales que debemos seguir?: 

 
A. Lavarnos las manos a fondo y con frecuencia usando un desinfectante a base de alcohol o con 

agua y jabón. 

B. Evitar tocarnos los ojos, nariz y boca. 

C. Tomar antibióticos en caso de sufrir algún síntoma. 

D. Las respuestas a y b, son correctas. 
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6- En caso de presentar síntomas en casa, aunque sean leves: 
A. Puedo ir a trabajar hasta que no se me diagnostique. 

B. Puedo ir a trabajar hasta que los síntomas sean más importantes. 

C. Debo permanecer en casa y solicitar asesoramiento médico por vía telefónica. 

D. Todas las respuestas anteriores son correctas. 

 

7- Durante el lavado de manos: 

 
A. El lavado con agua es suficiente. 

B. Puedo utilizar toallas de tela para el secado. 

C. Debo utilizar agua y jabón o gel desinfectante, secándome las manos con papel o difusor de 

aire. 

D. Las respuestas a y b, son correctas. 

 

8- Al utilizar guantes de protección: 

 
A. No debo preocuparme, con el uso de guantes estoy protegido. 

B. Debo realizar una higiene de manos antes y después del uso de guantes. 

C. En el momento de la retirada de los guantes mis manos pueden quedar contaminadas. 

D. Las respuestas b y c, son correctas. 

 

9.- Sobre el uso de mascarilla de protección: 

 
A. No debo preocuparme, con el uso de mascarilla estoy totalmente protegido. 

B. Es una medida complementaria y no un reemplazo de las demás medidas. 

C. No es recomendable utilizarla. 

D. Ninguna de las anteriores. 

 

10- Para la utilización de mascarilla: 

 
A. Antes de tocar la mascarilla, debo realizar una higiene adecuada de manos. 

B. Debo orientar hacia la parte superior la tira metálica. 

C. La mascarilla debe proteger la nariz y boca. 

D. Todas las anteriores. 


